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CRONOGRAMA DE ESTUDOS QUINZENAL PARA ENSINO REMOTO – ANOS INICIAIS – BLOCO 5 
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PERÍODO DE DURAÇÃO: 03/05 a 14/05 

 

Dia da 
semana 

Descrição do estudo a ser desenvolvido 

 
03/05 

Segunda-
feira 

Atividade: Fazer a leitura do texto e exercícios, em seguida copiá-los no caderno de português. 

 

 
 

 O adjetivo é uma classe de palavras que atribui características aos substantivos, ou seja, ele 

indica suas qualidades e estados. 

 O numeral é a palavra que indica, em termos numéricos, um número exato ou a posição que tal 

coisa ocupa numa série. 

 



 

1- Leia o texto a seguir. 

 O tangram é um excelente quebra-cabeça. Sua origem é muito antiga. Segundo a lenda, um 

imperador chinês quebrou um espelho e, ao tentar remontá-lo, percebeu que as peças permitiam 

formar várias figuras. O tangram é constituído de sete peças e tem duas regras para montar as 

figuras: usar todas as peças e não sobrepô-las. 

O tangram é composto por 7 peças, sendo: 

 5 triângulos; 

 1 quadrado; 

 1 paralelogramo. 

 

O tangram é também conhecido como o jogo das 1000 peças. Com ele podemos criar muitas 

imagens diferentes, basta apenas utilizar a criatividade. 

  

 
a) Confeccione um tangram utilizando folhas de ofício colorida ou pinte com lápis de cor, cada peça 

com uma cor diferente. Agora use a imaginação e crie uma figura utilizando o tangram. 

 
 

https://escolakids.uol.com.br/matematica/triangulos.htm
https://escolakids.uol.com.br/matematica/quadrados.htm
https://escolakids.uol.com.br/matematica/paralelogramos.htm


b) Encontre no texto e escreva uma palavra que é formada por um verbo unido a um substantivo 

por hífen. 

c) Procure no dicionário outras palavras formadas com esse mesmo verbo e escreva-as. 

d) Escreva frases com duas das palavras que você encontrou no dicionário. 

e) Complete a frase a seguir com uma das opções do quadro. 

verbo adjetivo substantivo composto substantivo simples 

Na palavra quebra-cabeça, o verbo e o substantivo se uniram e formaram 

um_________________. 

 

2- Escreva quatro substantivos compostos unidos por hífen com as palavras do quadro. 

feira flor guarda perfeito couve chuva amor sexta 

 

a) substantivo + substantivo: 

b) numeral + substantivo: 

c) substantivo + adjetivo: 

d) verbo + substantivo: 

 

3- Escreva três substantivos compostos com as palavras do quadro. 

dourado leão cachorro mico azul quente arara 

 

a)  
(substantivo + adjetivo) 
 

b)  
(substantivo + adjetivo) 
 

c)  
(substantivo + substantivo + adjetivo) 
 
4- Escreva dois substantivos compostos usando os adjetivos indicados. 
a) substantivo + adjetivo (duro) = substantivo composto 
_______________________________ 
b) substantivo + adjetivo (doce) = substantivo 

_______________________________ 
 
 
 



 
04/05 
Terça-
feira 

 

Atividade:  

1) Fazer a leitura do texto, em seguida copiá-lo no caderno de educação artística;  

2) Criar uma obra de arte inspirada na leitura do texto no caderno de desenho; utilizar lápis, lápis de 

cor e canetinha. 

A arte tem raiz? 

 Você já se perguntou o que pode inspirar um artista a criar uma obra de arte? As respostas a essa 

pergunta podem ser muitas e variadas, mas o que não muda é o fato de que as obras de arte 

quase sempre revelam algo sobre o autor e sobre a cultura de que faz parte. Isso quer dizer que as 

obras de arte podem refletir as origens do artista! Mas será que as obras de arte feitas por artistas 

de um mesmo lugar têm algo em comum?  

 Será que a arte tem raiz? 

A arte pode fazer a gente valorizar as nossas origens! 

 Cantar é uma das formas mais antigas e espontâneas de expressar aquilo que pensamos e 

sentimos em relação a tudo o que está a nossa volta. 

 Podemos cantar de diversas maneiras e em diferentes situações: sozinhos ou acompanhados, 

com a ajuda de instrumentos musicais, em momentos de lazer ou em encenações teatrais, por 

exemplo. 

 Quando cantamos, podemos resgatar as músicas e as canções que fazem parte da tradição da 

sociedade em que vivemos, entrando em contato com as nossas origens e valorizando as criações 

daqueles que vieram antes de nós. 

A arte pode fazer a gente compreender a nossa história! 

 Muitas vezes, convivemos com obras de arte no lugar onde moramos sem entender muito bem o 

porquê de estarem lá. Estátuas nas praças, pinturas em prédios públicos e museus, azulejos nas 

fachadas das casas e nas igrejas, entre outras obras, decoram a cidade e podem deixá-la mais 

bonita. Essas obras também podem mostrar uma interpretação dos fatos da nossa história e nos 

ajudar a compreender melhor nossas origens culturais. 

 Existem obras desse tipo onde você mora? Você conhece a história de alguma delas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

05/05 
Quarta-

feira 

 

Atividade: Realizar as atividades no caderno de matemática. 
 

 



 
 

06/05 
Quinta-

feira 

Atividade: Fazer a leitura do texto e copiá-lo no caderno de ciências, em seguida registrar no 

caderno o nome das propriedades físicas dos materiais presentes no texto. 

 

PROPRIEDADES FÍSICAS DOS MATERIAIS 

 

 CADA MATERIAL APRESENTA CARACTERÍSTICAS PRÓPRIAS, ALGUMAS DAS QUAIS SÃO 

CHAMADAS DE PROPRIEDADES FÍSICAS. ESSAS PROPRIEDADES NOS AJUDAM A 

RECONHECER E DIFERENCIAR OS MATERIAIS, ASSIM COMO A DECIDIR QUAL DELES É 

MELHOR PARA CADA ATIVIDADE QUE DESEJAMOS DESENVOLVER OU OBJETO QUE 

DESEJAMOS PRODUZIR. 



 VEJA A SEGUIR ALGUMAS PROPRIEDADES FÍSICAS DOS MATERIAIS. 

 

DENSIDADE- CARACTERÍSTICA QUE RELACIONA A MASSA DE UM OBJETO FEITO DE 

DETERMINADO MATERIAL COM O VOLUME QUE ELE OCUPA. 

EXEMPLO: O FERRO É MAIS DENSO QUE O ALGODÃO PORQUE A MESMA MASSA DE 

FERRO OCUPA MENOR VOLUME QUE A DE ALGODÃO. 

 

RESISTÊNCIA: É MAIS DIFÍCIL DE SER QUEBRADO. EXEMPLO: O AÇO. 

ELASTICIDADE: PODEM SER DEFORMADOS E VOLTAR A FORMA ORIGINAL QUANDO A 

FORÇA CAUSADORA DA DEFORMAÇÃO PARA DE ATUAR. EXEMPLOS: BORRACHA, 

ELÁSTICO. 

 

MAGNETISMO: MATERIAIS MAGNÉTICOS SÃO ATRAÍDOS POR UM ÍMÃ. OS ÍMÃS ATRAEM 

ALGUNS TIPOS DE METAL, COMO O FERRO, OU SUAS LIGAS METÁLICAS. 

 

CONDUTIBILIDADE TÉRMICA: INDICA A CAPACIDADE DOS MATERIAIS DE CONDUZIR 

ENERGIA TÉRMICA, OU SEJA, CALOR. 

CONDUTORES TÉRMICOS 

• PRATA 

• COBRE 

• ALUMÍNIO 

• AÇO 

• LATÃO 

 

ISOLANTES TÉRMICOS 

• PLÁSTICO 

• BORRACHA 



• MADEIRA 

• LÃ 

• ISOPOR 

 

DUREZA: QUANTO MAIOR A DUREZA DO MATERIAL, MAIS DIFÍCIL É RISCAR SUA 

SUPERFÍCIE. 

EXEMPLO: O GRAFITE É UM MATERIAL MOLE QUE PODE SER USADO PARA ESCREVER. 

 

CONDUTIBILIDADE ELÉTRICA: INDICA A FACILIDADE COM QUE UM MATERIAL CONDUZ A 

ENERGIA ELÉTRICA. 

CONDUTORES ELÉTRICOS 

• COBRE 

• ALUMÍNIO 

• OURO 

• PRATA 

 

MATERIAIS ISOLANTES 

• BORRACHA 

• PLÁSTICO 

• VIDRO 

• CERÂMICA 

 

 
07/05 
Sexta-
feira 

 

Atividade:  

1) Fazer uma homenagem para a pessoa que cuida de você, em forma de cartão ou vídeo. Fale o 

quanto essa pessoa é importante em sua vida. 

 

2) Fazer a leitura do texto, copiar o texto e os exercícios no caderno de história e geografia (as 

figuras constam nas pg. 14 e 15 do livro); 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Os olmecas 

 No continente americano também formaram-se diversos povos, como os olmecas. Eles viveram 

nas terras do atual México, há cerca de 3.500 anos. 

  

Pg. 14 livro de história e geografia. 

1- No mapa, é possível perceber que, assim como os egípcios, os olmecas se fixaram 

próximo a rios e seus afluentes. Qual foi o possível motivo disso? 

2- A religião também tinha grande importância na vida dos olmecas. Eles cultuavam vários deuses, 

como o deus do fogo, o deus da chuva e o deus do milho. Essas divindades estavam associadas à 

proteção de suas atividades, como a plantação de milho, um de seus alimentos principais. 

 Leia o texto sobre outro deus olmeca e observe a imagem. 

 O jaguar era constantemente representado de muitas formas; contudo havia algo em comum: os 

traços animalescos superavam os traços humanos nas diferente representações. Muitas das 

esculturas humanas apresentavam traços felinos, bem como muitas representações do jaguar 

tinham traços humanos. 

 

Escultura olmeca, de cerca de 3.100 anos, que representa o deus jaguar. Pg. 15 livro de história e 

geografia. 

 Como o deus jaguar foi representado? 

3- Que outros deuses os olmecas cultuavam e a que eles estavam associados? 



 
10/05 

Segunda-
feira 

 
 
 

 
Atividade: Fazer a leitura do texto, copiar o texto e os exercícios no caderno de português.  

 

 
 
 

Represente através de desenhos: uma cessão, uma seção e uma sessão. 
 

 
 



 
 

 
11/05 
Terça-
feira 

 

Atividade:  

1) Fazer a leitura do texto, após, copiá-lo no caderno de educação artística; 

2) Expresse em forma de desenho alguma manifestação artística dos povos indígenas, de sua 

escolha, conforme a leitura e interpretação do texto realizada anteriormente, no caderno de 

desenho. Utilizar lápis, lápis de cor e canetinha. 

 

Na página seguinte... 

 

 



Cantando a memória indígena! 

 A música dos Guarani 

 

 
Que obra é essa? 

 

 

 



 

12/05  

Quarta-

feira 

 

 

 
Atividade: Realizar as atividades no caderno de matemática. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

13/05 

Quinta-

feira  

 

Atividade:  

1) Realizar os experimentos com a ajuda dos pais, registrar no caderno de ciências o 

resultado das experiências, em seguida preencher os dados que são solicitados nas 

tabelas; 

2) Copiar e responder os exercícios 1, 2, 3 e 4. 

 

 



 



 

Para você responder. 

1) Quais propriedades foram testadas em cada uma das etapas do experimento? 

 

2) Respondam usando informações obtidas na 1° etapa do experimento. 

 O formato do barco interfere na capacidade de ele afundar ou flutuar? 

Explique como vocês chegaram a essa conclusão. 

3) Responda às questões a respeito dos materiais testados na 2° etapa. 

a) Qual é o mais frágil (menos resistente)? 

b) O que aconteceu com o lápis após a queda? Expliquem associando a resposta com as 

propriedades dos materiais. 

 

4) Responda às questões a respeito dos materiais testados na 3° etapa. 

a) Qual é o mais flexível? E o menos flexível? 

b) De quais materiais são feitos o objeto mais flexível e o menos flexível?  



14/05 

Sexta-

feira  

 

Atividade:  

1) Fazer a leitura do texto, copiar o texto e o exercício no caderno de história e geografia. 

2) Confeccionar uma maquete sobre as construções egípcias utilizando papelão e tinta guache e 

enviar a foto para o grupo de pais/alunos do WhatsApp (envio de fotos somente para os alunos 

com acesso à internet). 

3) Dia 17 de maio celebramos o aniversário de 163 anos de Santa Maria, faça um desenho sobre a 

nossa cidade no caderno de desenho utilizando tinta guache. 

 

 

a) O que se pode observar no túmulo encontrado? 

 

b) Que informações sobre os chineses antigos podemos obter observando o material encontrado 

nesse sítio arqueológico? 

Atenção! Este cronograma trata-se de um roteiro das atividades à serem desenvolvidas no período estabelecido acima. 
Os cronogramas serão postados quinzenalmente, no site e facebook da escola, nas segundas-feiras. Os alunos deverão 
copiar e desenvolver as atividades em seus cadernos, registrando a data especificada no cronograma, e 
posteriormente, fotografar, a fim de dar devolutivas aos professores, pelo grupo da turma no WhatsApp. Os 
professores atenderão os alunos e responsáveis de segunda a sexta-feira, no seu turno de trabalho, tirando dúvidas e 
orientando conforme necessidade. Aos alunos que não têm acesso à internet, o cronograma será entregue impresso 
na escola, conforme escala de datas e horários que serão divulgados, seguindo os protocolos de segurança de combate 
ao coronavírus.  


