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Dias da 
semana 

Descrição do estudo a ser desenvolvido 

 
Segunda-feira 

 História e Geografia – Leia o texto: Tecnologias e profissões da página 116 do livro e responda em seu 
caderno o exercício 1, letras A e B. Após faça também em seu caderno o exercício 2 da página 117 do 
livro. 
 

 
Terça-feira 

 

Português – Família de palavras – Leia e faça em seu caderno os exercícios 1, 2 e 3 da página 77 do 
livro de português. Leia a explicação do quadro verde destacado e copie em seu caderno. 
 

 
Quarta-feira 

 

Matemática – Situações de Multiplicação. 
Leia e faça em seu caderno os exercícios 1,2 e 3 da página 110 do livro de matemática. 

 
Quinta-feira 

 

Ciências – Leia o texto: A água no planeta da página 98 do livro de ciências e responda em seu caderno 
o exercício 1. 
Conforme o texto: A água no planeta, responda em seu caderno: 

a) O que é aquífero? 
b) Como se formam as nuvens? 
c) Qual é o tipo de água apropriada para o consumo dos humanos? 

 

Sexta-feira 
 

Síntese avaliativa diagnóstica das atividades semanais.  

Esta atividade deve ser escrita em uma folha separada, com letra do aluno, nome completo, data, turma e 
nome do professor. E deverá ser entregue na escola, conforme data que será divulgada posteriormente.  
Leia o texto com atenção. 

Dora e Juca 

Dora e Juca são irmãos eles estavam conversando sobre as profissões do futuro com seus pais que lhe 
contaram que antigamente haviam profissões diferentes como: telefonistas, pois logo que inventaram o 
telefone não tinha como ligar direto para a pessoa, primeiro era preciso falar com a telefonista, guardiões, 
leiteiro que entregava o leite nas casas, cocheiro que guiava carroças.  
Hoje em dia essas profissões mudaram, o leite é comprado em mercados, não há quase cocheiros, pois 
foram inventados carros, metrôs, motos, etc. E os guardiões foram substituídos por alarmes eletrônicos. 
Juca e Dora gostaram de saber sobre como era antes e começaram a imaginar como será quando eles 
forem adultos, porém Dora lembrou de algo muito importante, mesmo que a tecnologia evolua e novas 
profissões possam ser descobertas, se não cuidarmos do nosso meio ambiente agora e da nossa água 
nosso futuro não será nada bom. 
Dora e Juca pensaram que além da tecnologia profissões ligadas ao meio ambiente também poderão surgir, 
mas eles desde já fazem sua parte e sabe como: eles separam o lixo, economizam água, criam seu próprio 
sabão multiuso, fazem brinquedos com materiais recicláveis, reutilizam embalagens. 
 
Baseado nesse texto responda: 

a) Cite 2 profissões antigas. 
b) Cite duas profissões tecnológicas. 
c) O que você faz para ajudar o meio ambiente em que vive? 
d) Retire do texto uma palavra e crie uma família para ela. (Como os exemplos do livro de português 

da página 77). 
2. Calcule: 

a) Se uma pessoa quando toma banho de 5 minutos gasta aproximadamente 45 litros de água. Em 
uma família de 3 pessoas, quantos litros de água são gastos? 

b) Se escovar os dentes com a torneira aberta você pode gastar 12 litros de água. Se tem 4 pessoas 
na família quantos litros de água serão gastos? 

c) Se a pessoa ao escovar os dentes fechar a torneira ela economiza 6 litros de litros de água. Em 
uma família de 4 pessoas que todos fecham a torneira, quantos litros de água podem ser 
economizados? 
 

IMPORTANTE!  Esse documento trata-se de um roteiro a ser seguido para a efetividade das aulas, o qual se complementa com o uso dos livros 

didáticos que foram distribuídos pela escola. Caso ainda não tenha retirado os livros, solicite-os junto à secretaria da escola. Horário de atendimento: 
terças e quintas-feiras, das 8h às 12h. Ressaltamos que todos os conteúdos e atividades devem ser registradas nos cadernos dos alunos, seguindo 
o roteiro de acordo com as datas. É fundamental o registro da data ao iniciar cada aula. 


