
 

SECRETARIA DE MUNICÍPIO DE EDUCAÇÃO 

E. M. DE ENSINO FUNDAMENTAL “Nossa Srª DO PERPÉTUO SOCORRO” 

Rua Castro Alves, nº 57 – Fone (55) 30255262. 

Atividades Remotas de Ensino Religioso referentes à Prevenção ao COVID -19  

Nome: _____________________________________________ Turma:_________  

Componente Curricular: Ensino Religioso  -   6º e 7º anos 

Copie as atividades em seu caderno. 

 Atividade: Conhecendo a mim mesmo  Minhas Relações (responda as questões a 

seguir)  

• Como anda a minha relação comigo mesmo?  

• Como andam meus relacionamentos? ( Pai, Mãe, Irmãos, Avós, Amigos...) 

• Quais as qualidades das pessoas com quem eu mantenho amizade? 

 • Quais minhas qualidades? 

 • Quais meus defeitos?  

• Meu desejo é? 

 • Meus compromissos são?  

• Qual o meu projeto de vida?  

• Como eu me sinto diante do que estamos passando? 

1º Passo: Pense sobre quem é você, quais são os seus desejos e tudo que faz sentido 

para você, levando em consideração esse momento que estamos vivendo. 

 2°. Passo: Ilustre suas respostas, utilizando uma das sugestões: imagens, desenhos, 

adesivos, recortes, etc., que evidenciem sua personalidade. 

Beijos e fiquem bem!!  



 


