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i Ciéncias Naturais

O corpo humano

v Complete e leia:

D
x B + Na ... crescem os cabelos,
s‘ ‘ onde também estdo os olhos, o nariz,
Al o ) a boca e as orelhas.

. ool - JR—— é formado pelo térax

<+— Os membros superiores sdo os

......................... (direito e esquerdo).

<«— Os membros inferiores sdo as
....................... (direita e esquerda).

O nosso corpo é recoberto pela
DO B g P ;

pele e possui ossos e misculos.
\




DATA:__/_|I TURMA:
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~LEIA E MARQUE AS RESPOSTAS CORRETAS:

AGIENE

PARA SE TER UMA VIDA SAUDAVEL, E PRECISO, DENTRE OUTRAS MEDIDAS,
MANTER BONS HABITOS DE HIGIENE.
PARA I1SSO SAO NECESSARIAS ALGUMAS ATITUDES COMO:

e ESCOVAR OS DENTES AO ACORDAR,
APOS AS REFEIGOES E ANTES DE DORMIR,
FAZENDO O USO DE FIO DENTAL;

¢ TOMAR BANHO,

¢ LAVAR OS CABELOS,

¢ LIMPAR AS ORELHAS,

e CORTAR AS UNHAS,

K ¢ LAVAR AS MAOS SEMPRE QUE ESTIVEREM SUJAS OU SUADAS. /

1-O QUE E NECESSARIO PARA TER UMA VIDA SAUDAVEL?
(A) TOMAR REMEDIOS.

(B) MANTER HABITOS DE HIGIENE.

(C) DORMIR DEMAIS.

2-E UM HABITO DE HIGIENE:
(A) JOGAR LIXO NO CHAO.
(B) BRIGAR.

(C) ESCOVAR OS DENTES.

3-NA IMAGEM ABAIXO, O MENINO ESTA:
(A) CORTANDO AS UNHAS.

(B) PENTEANDO OS CABELOS.
(C) ESCOVANDO OS DENTES.
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+ Faga abaixo o seu desenho e o da sua familia.

« Vocé é a unica crianga de sua casa?

« Quem € mais novo de sua casa? %éjﬁb N}A
A EEHS ke
== M

« Escreva agora o nome do:
« Tio ou tia de quem vocé mais gosta.

 Primo ou prima de quem vocé mais gosta?
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Tudo Acontece na Minha Rua

+ Marque tudo que diz respeito a sua rua.

ASSIM E MINHA RUA

SIM

NAO

AS VEZES

Tem grande movimento
de transito

E uma rua tranqiiila

E uma rua plana

Tem semaforo na
esquina

Tem muito comércio

Nela ocorrem muitos
acidentes de transito

Nela brincamos de bola

Tem banca de revistas

Tem telefone publico

Nela passa coletor de
lixo

Tem Posto de Saude

E bem iluminada

Tem muitas arvores

E uma rua limpa

* O que esté precisando ser melhorado em sua rua? C%
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